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	Navn: 
Fødselsår:


	Dato: 





	Er boligen kommunalt eid?
 ☐ Ja        ☐ Nei     ☐ Kommunen leier
	☐ Under 65 år
☐  Over 65 år


Bor alene?
☐ Ja
☐  Nei


 

	
	
	Er boligen bemannet av ansatte?
☐ Ja        ☐ Nei         ☐ Deler av døgnet
	

	Adresse: 


	☐ Borettslagsleilighet / leilighetsbygg
☐ Selveierleilighet
☐ Enebolig
☐ Omsorgsbolig
☐  Samlokalisert bolig for funksjonshemmede
☐  Bofellesskap
	

	Tilstede ved besøket: 






	
	



	 Person:
	JA
	NEI
	MERKNADER/TILTAK UTFØRT 

	1
	Har beboer behov for assistert evakuering fra boligen?
	 
	 
	 

	2
	Har beboer helseutfordring som medfører økt risiko for/ved brann?
	 
	 
	

	3
	Er det behov for varsling ut av boligen? (behov dersom beboer ikke kan varsle selv og/eller det er svart ja på spm. nr. 1)
	 
	 
	

	4
	Er det behov for annen type brannvarsling i boligen tilpasset beboer? (eksempelvis Flexiblink med lyd, lys, vibrasjons- varsling)
	 
	 
	 

	5
	Medfører røyking eller bruk av levende lys forhøyet brannfare?
	 
	 
	 

	6
	Har beboer kultur- og/eller språkutfordringer som kan medføre økt brannrisiko?
	
	
	

	7
	Er det forhøyet fare for komfyrbrann i boligen? (demens, type bruk, rotete rundt kokeplater, etc.)
	
	
	



	Tekniske brannverntiltak:
	JA
	NEI
	MERKNADER/TILTAK UTFØRT

	8
	Finnes komfyrvakt i boligen?
	 
	 
	 

	9
	Virker ventilator over komfyr? Er denne rengjort?
	
	
	

	10
	Finnes det tilstrekkelig røykvarsling i boligen? (kjøkken, stue, sone utenfor soverom og sone utenfor tekniske rom)
	
	
	

	11
	Fungerer røykvarslerne? 
	 
	 
	 

	12
	Har beboer trygghetsalarm?
	 
	 
	 

	13
	Er det tilknyttet en røykvarsler til trygghetsalarmen?
	
	
	

	14
	Har boligen tilfredsstillende rømningsmuligheter? (er det enkelt for beboer og komme seg ut? Har beboer tilgang til 2 separate veger ut av boligen?)
	 
	 
	 

	15
	Finnes det lett tilgjengelig slokkeutstyr i boligen?
	 
	 
	 

	16
	Er det åpenbare synlige feil på det elektriske anlegget? (løse stikkontakter/brytere, løse ledninger, «rotete» sikringsskap)
	 
	 
	 

	17
	Er det utstrakt bruk av flyttbare varmeovner og skjøteledninger?
	 
	 
	 

	18
	Er det økt risiko knyttet til bruk av elektrisk utstyr? (tildekking av ovner, lamper, bruk av varmetepper, vannkokere, brødristere, lading av elektrisk utstyr om natten etc.)
	 
	 
	 


Noter i merknader hvis kontrollpunkt er uaktuelt. 

Det gjøres oppmerksom på at denne gjennomgangen ikke er en garanti for ”sikker” bolig, men et ledd i kommunens brannforebyggende arbeid.
Andre forhold av betydning:
	 Person:
	JA
	NEI
	MERKNADER/TILTAK UTFØRT 

	1
	Har beboer innboforsikring
	 
	 
	 

	2
	Har beboer behov for gjennomgang av husleiekontrakt?
	 
	 
	

	3
	Har beboer fått utdelt Boligperm med tips om brannfare, renhold etc og kontaktinformasjon til Rauma Boliger?
	 
	 
	



Oppfølging av nødvendige tiltak følges opp av enheten som fyller ut sjekklista. Registreres i beboers journal. 
FULLMAKTSERKLÆRING
Jeg / vi samtykker i at pårørende, eventuelt verge og/eller relevante etater kan kontaktes, med fokus på heving av brannsikkerheten.
	Dato: 

	 Underskrift beboer:




Her er det anledning til å skrive kommentarer innenfor temaer som ikke kommer fram i sjekklisten. 
Dersom det synes behov for at andre etater skal kontaktes, så skriv også hvilke. (F.eks: Det lokale eltilsyn, Feiervesenet, Brannvesenet etc. )
Andre kommentarer/opplysninger: 
(Eks. behov for tidsbryter/brannteppe, har beboer dårlige holdninger, rotete bolig/samler, andre brannkilder)






Er det behov for å varsle andre?
Mht. oppfølging av funn i sjekklista varsles andre relevante enheter og eventuelt pårørende ved behov. Det vises til prosedyre og flytskjema mht. oppfølging av bekymringsmelding i Trygg Hjemme. 




Utfylt av:
	Dato: 

	 Underskrift:





	Veiledning til sjekkliste «person»

	1


	Vurder om beboer selv er i stand til å komme seg ut av boligen i en nødssituasjon. Også fra soverommet.
Bør beboer flyttes til annen bolig/etasje med enklere rømningssituasjon?
Bruk event. kommentarfelt til å beskrive hvilket behov bruker har (for eksempel assistanse hele/deler av døgnet)


	2


	Forhold kan være kognitiv svikt, forverret helsetilstand siden forrige besøk, behov for hjelpemidler, nedsatt hørsel, nedsatt fysisk/psykisk funksjonsevne, lang forflytningstid, lang reaksjonstid, rusproblematikk.

Skriv i merknadsfelt hvilke helsemessige utfordringer beboer har i forhold til brann. 


	3




	Med varsling ut av boligen menes eksempelvis brannalarmanlegg med direktevarsling til brannvesen, trygghetsalarm 
med røykdetektor som varsler brannvesen og som gir mulighet til å varsle hjemmetjenesten, seriekoblede røykvarslere som varsler personell i bygget o.l.

Dersom det svares JA på spørsmål 1, vil det normalt være behov for varsling ut av boligen. 

Kan beboer nødnumrene? Er beboer i stand til å varsle nødetater/naboer eller andre ved brann/branntilløp?


	4
	Vil beboer oppfatte en utløst røykvarsler i boligen? Problematikk kan være nedsatt hørsel, reaksjonstid o.l. Er det behov for annen type brannvarsling/hjelpemidler som eksempelvis optisk varsling, vibrering o.l ? Dersom det er behov for annen type varsling, skriv i merknadsfeltet type varsling som synes hensiktsmessig (varsling ved hjelp av vibrasjon, lys(optisk) eller annet). 

Ved påvist nedsatt hørsel har beboer rett på hjelpemidler som eksempelvis Flexiblink med tilkoblet røykvarsler.


	5
	Røyker beboer i senga eller i sofaen? Se etter brenn/svimerker, overfylte askebeger etc. Hvor kastes aske og sneiper? Oppfordre til røyking utendørs for å hindre at beboeren sovner med røyken. Anbefal røykeforkle. 
Bistå beboeren og se om levende lys står nære gardiner osv., fjerne brannfarlige lysestaker, lysmansjetter. Anbefal batteridrevne lys som ser ut som levende lys. Noter i merknadsfelt. 


	6



	Vurder beboers risikoforståelse/sikkerhetskultur mht. brannsikkerhet. Vurder beboers kunnskap om boforhold, bruk av elektronikk, kunnskap om brannsikkerhet.  Forholdet kan gjelde eksempelvis usikker bruk av elektrisk utstyr (tørking av klær på varmeovner og i komfyrer etc.), overmøblering, samlere, søppelhåndtering etc.

Personer som ikke kan språket og/eller har problemer med å lese kan være sårbare i den forstand at de kan ha større
problemer med å tilegne seg- og forstå nødvendig brannvernsinformasjon. 


	7


	
Vurder faren ved beboers bruk av komfyr. Har beboer tilstrekkelig kunnskap om bruk av komfyr? Er beboers helsetilstand slik at det er forhøyet fare for feil bruk av komfyr(glemmer å skru av plater, fare for tørrkoking, lagring på/rundt komfyren etc.)? Har beboer kognitiv svikt er det trolig forhøyet fare for komfyrbrann.







	Veiledning til sjekkliste «tekniske tiltak»

	8
	Noter i merknadsfeltet hvis det er behov for komfyrvakt. Dersom det svares JA på spørsmål 8 vil det være behov for komfyrvakt. Komfyrvakten består av en sensor og en strømavbryter, som enten er plassert bak komfyren eller i sikringsskapet. Sensoren overvåker kokeplatene. Hvis sensoren oppdager fare for brann, utsløser den en alarm. Om ingen reagerer på denne, gir sensoren beskjed til en bryter om å kutte strømmen til komfyren.


	9
	Ventilatorer over komfyr har filter hvor det samles fett/oljer fra matlaging. Ved komfyrbrann kan dette medføre raskere brannutvikling og brannspreding til ventilator. Finnes rutiner for rengjøring av fettfilter? Informer beboer/pårørende og evt. huseier.


	10
	Det skal være minst én detektor eller røykvarsler i hver etasje, som skal dekke kjøkken, stue, sone utenfor soverom og sone utenfor tekniske rom. Alarmen skal kunne høres tydelig på oppholdsrom og soverom når dørene mellom rommene er lukket. 

Brannvarsling kan bestå av:

· Enkeltstående røykvarslere.
· Røykvarslere koblet i serie- utløses én røykvarsler så utløses alle.
· Brannalarmanlegg/røykvarsleranlegg med brannsentral. Har mulighet for automatisk varsling til brannvesen eller vaktselskap.


	11
	Er det brannalarmanlegg/røykvarsleranlegg tilknyttet sentral kan sentralen enkelt avleses for å se om det er feilmeldinger. Lyser sentral grønt og i drift er den i orden. Røykvarslere tilknyttet trygghetsalarm overvåkes av brannvesenets alarmsentral, og er merket med nummerlapp. 

Enkeltstående røykvarslere og seriekoblede røykvarslere skal funksjonstestes ved bruk av testknapp. Sett inn nytt batteri med lang levetid, merk røykvarsleren med klistermerke og test. Prøv varsleren(e) med beboer på soverom. Vurder om lyden er høy nok til å våkne av. Noter i merknad om varsler(e) bør flyttes, seriekobles eller om det er behov for tilpasset varslingssystem. 

Dersom det ikke er mulig å teste røykvarslere må eier varsles om dette. Noter i merknad.


	12
	Undersøk om beboer har trygghetsalarm.


	13
	Alle nye trygghetsalarmer i Molde kommune monteres med røykdetektor som automatisk varsler brannvesenet.  Undersøk om trygghetsalarmen har tilknyttet en røykdetektor.  Røykdetektor tilknyttet trygghetsalarm vil ha et synlig nummermerke.  Oversikt finnes i Gerica.


	14
	Rømningsveier skal være åpne og fri for hindringer. Klarer beboer og rømme gjennom vindu? Vil beboer bruke lang tid for å komme seg ut av boligen? Snakk med beboer om evakuering og rømningsveier.


	15
	Krav til manuelt slokkeutstyr i bolig er enten godkjent håndslokker (skum / pulver) eller formfast og fastmontert brannslange. 
Kontroller om manometernåla står på grønt. Er det plassert lett tilgjengelig i gang eller soverom? 
Er slukkeapparatet plassert inne i skap eller det står ting foran eller ligger ting oppå apparatet, er det ikke lett tilgjengelig.


	16
	Ved JA: noter hvilke mangler som er oppdaget. 
Se etter misfarging av støpsler, løse kontakter som henger fra vegger/tak. Slitte ledninger med manglende isolasjon. Andre åpenbare mangler. Mye rot og ledninger i sikringsskapet. Merknader varsles til eier eller Det lokale Eltilsynet.


	17
	Se at ledninger sitter fast, og at skjøteledninger ikke brukes i stor grad og med strømkrevende utstyr(vaskemaskin, tørketrommel, varmeovner o.l). Skjøteledning i skjøteledning må unngås. Er det behov for flere stikkontakter?
Flyttbare varmekilder og skjøteledninger kan også komme i veien ved en eventuell rømningssituasjon – frie rømningsveier. 

Merknader varsles til eier eller Det lokale Eltilsynet.


	18
	Elektrisk utstyr skal ikke tildekkes. Flyttbare varmekilder, som olje-, stråle- og vifteovner, bør kun brukes når du er i rommet og aldri på soverom. Varmelaken skal aldri brettes.

Noter i merknadsfeltet hvis det er behov for tidsbryter på brødrister/kaffetrakter eller annet utstyr. Dersom beboer har kognitiv svikt bør det monteres tidsbrytere på denne typen elektrisk utstyr. 
Dersom beboer allerede har tidsbrytere, noter dette i merknadsfeltet.

Rutiner rundt ladning? Unngå ladning på natten, samt at ladere står i kontakten når de ikke er i bruk. Informer beboer.
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